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La Zona Metropolitana de la Ciudad de México (ZMCM) es un entorno de profundas desigualdades
(Castafieda, 2018) que tienden a reducirse seguin el tamafio de la unidad de andlisis. De ello se infiere
que la poblacién ajusta su lugar de residencia en los municipios que la integran en relacién con algunos
de sus atributos sociales, econdmicos o demograficos. Sin embargo, es posible observar que, tanto los

atributos de los municipios, como los de las personas cambian con el tiempo.

Derivado de esta observacidén, el objetivo general de esta investigacion radica en estimar ¢Como
inciden los flujos de movilidad residencial (MR) en el cambio en el nivel de vida de los habitantes de la

ZMCM?.

Para alcanzar dicho objetivo, a continuacidn se destacan algunos factores importantes considerados
en esta investigacion: 1) Para medir el nivel de vida se usa como proxi el indice de Rezago Social elaborado
por CONEVAL; 2) se categorizan los flujos de MR; 3) se distingue a la poblacién mévil de la poblacién total
de cada municipio, y por ultimo; 4) se categoriza a los municipios, para medir la correlacion entre el

dinamismo, la atractividad y el rezago social de las personas y municipios de la ZMCM.

La estructura metropolitana de la Ciudad de México estd en un continuo proceso de ajuste, que en
términos generales ha transitado tres fases importantes desde mediados del siglo XX. La primera,

caracterizada por una intensa inmigracién interna; la segunda por su expansién urbana, y la actual, que
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desde principios del siglo XX se relaciona con la redistribucidn interna de su poblacién (Negrete, M. E. y

Paquette Vassalli, C., 2011).

En esta Ultima es mas evidente que, por un lado, los habitantes se mueven dentro de ella como una
estrategia para hacer frente a condiciones que afectan su hogar (Sobrino, J., 2019); mientras que por otro
lado, los municipios que la integran hacen lo propio al balancear su stock de trabajos y viviendas para

acercarlos con las personas adecuadas (Suarez, M y Delgado, J., 2010).

Debido a que dicho ajuste considera la capacidad de las personas para moverse en el espacio
(Kaufmann, V., M. Max Bergman y D. Joye, 2004), aqui se presenta una aproximacion a una de las cuatro
singularidades de tal movilidad que tienen mayor importancia relativa en esta ultima fase. Un patrén de
flujo que se caracteriza por ser de baja frecuencia y corta distancia al que se le conoce como movilidad
residencial (Graizbord, B. y Acufia, B., 2007), es decir la mudanza de una unidad familiar dentro de una
ciudad o de un mismo Mercado Laboral Local (Garrocho Rangel, Carlos, 2011). A través de ese término
se han estudiado tanto los atributos de las personas que se mudan (Ravenstein, E. G., 1889), como de los
lugares dénde lo hacen (Prothero, R. Mansell ; Kosinski, Leszek, 1975), asi como los motivos que inciden
en que las personas decidan mudarse (Rossi, P., 1980) o en las posturas que asumen los lugares a través
de sus agentes politicos y econémicos para hacer frente a los flujos agregados de movilidad residencial
que se dan en ellos (Pacione, M., 2001). Sin embargo, menos trabajo se ha hecho para comprender los
atributos que son propios de estos patrones de flujo, mds alla de analizarlos por su distancia, frecuencia

o localizacion.

Por tanto, la investigacidon que presenta este documento (Luna, Cristian David, 2019-2023), analiza
las especificidades de los flujos de movilidad residencial (Robson, Brian, Kitty Lymperopoulou, Alasdair
Rae, 2008) intermunicipal que se dan entre las 76 demarcaciones que integran desde hace dos décadas
la actual delimitacién de laZMCM (SEDESOL-CONAPO-INEGI, 2018), no sélo por las tres condiciones antes
mencionadas, sino por: 4) la diferencia ascendente o descendente entre el origen y destino de los flujos
de movilidad residencial que resulta de considerar la posicién de cada municipio en el indice de Rezago
Social que elabora el CONEVAL (2016), 5) por las categorias Sube-sube, sube-baja, baja-sube y baja-baja

qgue se articulan al agregar y promediar a los flujos de inmovers (Movilidad residencial entrante) y
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outmovers (Movilidad residencial saliente) de cada municipio, y 6) por el caracter atrayente o expulsor

de los municipios de origen y destino.

Palabras clave: Movilidad residencial | Rezago Social | ZMCM
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